REGOLAMENTO CENTRI ESTIVI 2020

1. Per iscriversi & necessario fornire:
. scheda di prenotazione
- modulo di autodichiarazione per Covid 19
- modulo di dichiarazione di assunzione di responsabilita
. certificato medico per attivita sportiva non agonistica
- Le operazioni di segreteria dovranno avvenire preferibilmente online. Qualora i
genitori debbano svolgere operazioni di segreteria in presenza, dovranno
preventivamente disinfettare le mani con 'apposito gel.

2. Ogni partecipante dovra obbligatoriamente avere (tutto contrassegnato con
Nome e Cognome):
- 1 zainetto o borsone
. 1 sua mascherina indossata all'ingresso e 1 mascherina di ricambio nello zaino
- 1 borraccia
- 1 piccolo asciugamano
- 1 pacchetto di fazzoletti

Ingresso e Procedure di Triage

* |'entrata e l'uscita saranno dall’'ingresso di via Pelagosa 3

¢ Gliingressi dei 21 bambini saranno scaglionati per strumento tra le 8:25 e le 8:45.

Gli adulti accompagnatori si fermeranno sotto il patio per le procedure di triage:

* chiedere al genitore se il bambino abbia avuto la febbre, tosse, difficolta respiratoria
o € stato male a casa.

* igienizzare le mani: all'ingresso per ogni bambino e operatore € predisposto il
lavaggio delle mani con acqua e sapone presso il lavabo situato all’aperto, a sinistra del
cancello d'ingresso su via Pelagosa; inoltre all'ingresso dell’edificio & presente una
colonnina con gel igienizzante;

e verificare la temperatura corporea con il termoscanner. In presenza di febbre (oltre
37.,5) o di altri sintomi riferibili all'infezione da Covid-19, non sara consentito I'accesso.

La stessa procedura di triage verra attivata anche per gli operatori (che, se malati,
devono rientrare a casa e allertare il loro MMG); successivamente gli operatori/musicisti
accoglieranno i bambini nei rispettivi spazi operativi.

Durante le attivita i partecipanti

1. Lavarsi frequentemente le mani ad ogni cambio di attivita e sempre dopo 'uso
dei servizi igienici
2. Mantenere la distanza interpersonale minima di 1 metro in caso di assenza di

attivita fisica; in caso di attivita fisica, mantenere la distanza interpersonale
minima adeguata all’intensita dell’esercizio, comunque non inferiore a 2 metri.

3.  Non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani.

4. Starnutire e tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le
secrezioni respiratorie; se non si ha a disposizione un fazzoletto, starnutire nella
piega interna del gomito.



Evitare di lasciare in luoghi condivisi con altri gli indumenti indossati , ma riporli
in zaini o borse personali e, una volta rientrato a casa, lavarli separatamente
dagli altri indumenti.

Bere sempre da bicchieri monouso o borracce o bottiglie personali, riportanti il
proprio nome.

Gettare subito in appositi contenitori i fazzolettini di carta o altri materiali usati

lgienizzarsi le mani prima di essere riconsegnato all'accompagnatore

Ai fini dell’attuazione delle buone pratiche igieniche metteremo a disposizione:

9. procedure informative affisse nelle zone di accesso, nei luoghi comuni, nelle
zone di attivita, nonché negli spogliatoi e nei servizi igienici

10. sistema di raccolta dedicato ai rifiuti potenzialmente infetti (fazzoletti monouso,
mascherine)

11. gel igienizzante

12. Finestre aperte e continuo ricambio dell’aria nei locali al coperto

13. sanitizzazione degli ambienti ad ogni cambio di gruppo

Inoltre

14. Sara prevista la continuita di relazione fra gli operatori ed i piccoli gruppi di
bambini, anche ai fini di consentire I'eventuale tracciamento di potenziali casi di
contagio

15. Per ogni attivita & previsto un luogo all’aperto e, in caso di pioggia, un luogo al
coperto.
L'unica attivita obbligatoriamente al coperto ¢ la lezione di pianoforte che per 1
ora prevede 4 bambini, ognuno su uno strumento diverso in una sala di 90 metri
quadri con un lato tutto finestrato e 2 porte, di cui una direttamente sull’esterno.

16. Saranno realizzati gli spostamenti con percorsi obbligati, al fine di evitare
I"avvicinamento fisico tra i gruppi

17. Ad ogni cambio di gruppo sara prevista la pulizia approfondita con detergente
neutro degli strumenti utilizzati.

18. | servizi igienici saranno sanificati dopo ogni utilizzo, e disinfettato almeno

quotidianamente con soluzioni a base di ipoclorito di sodio allo 0,1% di cloro
attivo o altri prodotti virucidi autorizzati, seguendo le istruzioni per |'uso fornite
dal produttore.



